
Velkommen til personalmøte

2. mai 2022

Læringsmiljø

Alle er del av et inkluderende fellesskap
 der de opplever lærelyst og mestring 

 Læringsutbytte

Alle som går ut av videregående opplæring har
 kompetanse, som gjør dem i stand til å mestre videre 

utdanning og arbeidsliv

Gjennomføring

Alle fullfører planlagt opplæring og er best mulig
 rustet for videre arbeids- og samfunnsliv

Alle skal 

fullføre 

Velkommen til foreldremøte 16.09.25 i Flekkefjord



Velkommen til foreldremøte!

• Første del av møtet er felles for alle foresatte

• Om skolen og våre satsingsområder

• Eksamen og standpunktkarakterer

• Informasjon fra elevtjenesten
▪ Veronica Hetlevik, miljøveileder

▪ Anette Vigrestad og Astri Anita Kjørkleiv, rådgivere

▪ Therese Birkeland Klungland, helsesykepleier

• Samarbeid skole / hjem

• Fraværsregler

• Andre del sammen med klassens kontaktlær i klasserom / verksted
(For foresatte til elever på studie blir det først litt felles om kommende russetid før en går klassevis)





• I Flekkefjord har vi 403 elever og tilbyr utdanningsprogrammene studiespesialisering, påbygg 

samt det spesialpedagogiske tilbudet hverdagslivstrening. I tillegg tilbyr vi yrkesfagene bygg- 

og anleggsteknikk, elektro og datateknologi, blått naturbruk samt teknologi og industrifag

• I Kvinesdal har vi 121 elever. I tillegg til en kombinasjonsklasse tilbyr vi følgende yrkesfag: 

Helse- og oppvekstfag, Restaurant- og matfag samt Salg, service og reiseliv.



Fullførtkoder: B, I, M, S (ikke H eller A). Kilde Qlik Sense, 04.07.25.

Flekkefjord vgs samlet



Dysleksivennlig skole

• Alle elever på Vg1 kartlegges

• Tilbud om utredning for elever 

som scorer svakt

• Elever får tilbud om 

kompenserende hjelpemidler og 

opplæring i disse

• Husk å søke om tilrettelegging på 

heldagsprøver og eksamen!

• Ressursteam



Vg2 YFVg1 YF

Fag og timefordeling



Vg2 STVg1 ST

Fag og timefordeling

Kun fellesfag 50% programfag / 50% fellesfag



Informasjon fra elevtjenesten
Veronica Hetlevik, miljøveileder

Anette Vigrestad og Astri Anita Kjørkleiv, rådgivere

Therese Birkeland Klungland, helsesykepleier

Vi snurrer film innledningsvis!

https://iktagder.sharepoint.com/:v:/t/FlekkefjordVGS/EXSBYjQEopBPvJ1ot5ZAjRkBUXKzXTWYnejZ7mzhrh_-ig?e=PiezXA&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJTdHJlYW1XZWJBcHAiLCJyZWZlcnJhbE1vZGUiOiJtaXMiLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJwb3N0cm9sbC1jb3B5bGluayIsInJlZmVycmFsUGxheWJhY2tTZXNzaW9uSWQiOiI3ZjE5M2M5Ni1kZTYxLTQxNGUtYjMxYi05MzdhNTE3OTQ4MjQifX0%3D


Veronica Hetlevik, miljøveileder



Rådgivere studiested Flekkefjord, Anette og Astri Anita



Spes. ped. rådgiver Astri Anita Kjørkleiv

Sos. ped. rågiver Anette Vigrestad

YOU rådgiver - karriereveiledning



Stipend og lån

• Sjekk søknad på www.lanekassen.no  «min side».

• Utstyrsstipend.

• Borteboerstipend 
• 40 km eller over 3t reise pr dag.

• Inntektsavhengig stipend

• Avbrudd fra skolegang gjør at stipendet stoppes og kan bli gjort om til lån.

• For elever under 18 år, må foreldre signere før stipend utbetales (digitalt)



Helsesykepleier på skolen

Therese B. Klungland



Vaksine mot smittsom hjernehinnebetennelse

• Gruppe A, C, W og Y

På skolen

• Gruppe B 

Fastlege



Prevensjon



Testing for seksuelt overførbare infeksjoner



https://www.youtube.com/watch?v=ycM-iJ0uOFc

https://www.youtube.com/watch?v=ycM-iJ0uOFc
https://www.youtube.com/watch?v=ycM-iJ0uOFc
https://www.youtube.com/watch?v=ycM-iJ0uOFc


Energidrikker

Kilde: FHI - Ungdata



Søvn

​Alder Anbefalt 

søvnlengde

Kan være normalt

6 – 13 år 9 – 11 timer 7 – 12 timer

14 – 17 år 8 – 10 timer 7 – 11 timer

18 - 25 år 7 – 9 timer 6 – 11 timer

Tabell 1: Anbefalt søvnlengde for ungdom (kilde: National Sleep Foundation)



Vår felles oppgave

danning og utdanning

HJEMMET

Hovedansvar for 

oppdragelsen

SKOLEN

Hovedansvaret for 

opplæringen

Felles mål: 

Utvikle elevene til «gangs mennesker» 

= 

Sosial handlingskompetanse + utdanning 



Råd:

•Følg med  

•Vær positiv til samarbeid med skolen 

•Finn det positive hos ungdommen 

•Hjelp til realistiske og gjennomførbare ambisjoner 

• Ikke skippertak, men jevnt arbeid lønner seg 



Viktig informasjon, skolerute, kontaktopplysninger m.m. finner du på våre  hjemmesider: 

www.flekkefjord.vgs.no



• Pedagogisk læringsplattform for elever

• Fagstoff, årsplaner og informasjon i de 

ulike fagene skolens offisielle 

informasjonskanal til elever med 

informasjon om frister, arrangement 

m.m.

• Foresatte har pt. ikke tilgang.

• Administrativt skolesystem

• Elever har tilgang til timeplan, fravær, 

anmerkninger, karakterer, eksamen.

• Elever melder selv fravær i InSchool, 

søker om fritak, tilrettelegginger m.m. 

• Foresatte i Agder har pga. 

personvernhensyn kun innsyn i sin 

ungdoms timeplan, kontaktopplysninger 

samt  hvilke fag eleven tar.

• Les mer her: 

Min InSchool - Agder fylkeskommune

https://agderfk.no/vare-tjenester/skole-og-opplaring/opplaring-i-skole/skolesystemer/visma-inschool/
https://agderfk.no/vare-tjenester/skole-og-opplaring/opplaring-i-skole/skolesystemer/visma-inschool/
https://agderfk.no/vare-tjenester/skole-og-opplaring/opplaring-i-skole/skolesystemer/visma-inschool/
https://agderfk.no/vare-tjenester/skole-og-opplaring/opplaring-i-skole/skolesystemer/visma-inschool/


Fraværsregler



Regler for fravær

Regler for fravær - Flekkefjord videregående skole

https://flekkefjord.vgs.no/elever-og-foresatte/reglement-og-rutiner/regler-for-fravar/
https://flekkefjord.vgs.no/elever-og-foresatte/reglement-og-rutiner/regler-for-fravar/
https://flekkefjord.vgs.no/elever-og-foresatte/reglement-og-rutiner/regler-for-fravar/


Elever melder alltid fremtidig fravær i InSchool

• Dersom elev på forhånd vet at han / hun skal være borte fra skolen, 

melder elev fremtidig fravær i InSchool før timen starter.

Da ser både faglærer og kontaktlærer at eleven er borte.

• Eleven kan levere egenmelding på helserelatert fravær opp til ti prosent i 

faget. Dette gjøres i etterkant av fraværet i InSchool.

• Kun når fraværet overstiger 10% trenger elev levere dokumentasjon på 

helserelatert fravær. Da laster elev opp dokumentasjon i InSchool 

(dokumentasjon fra helsepersonell: lege, psykolog, tannlege m.m.)

• Foresatte kan ikke registrere fravær i InSchool, kun eleven selv.



Yrkesfag:

Andre del sammen med klassens 

kontaktlærer i klasserom / verksted



Sett inn  navnet på presentasjonen



Ungdommens forskernatt på UiS 26. september

Sett inn  navnet på presentasjonen

Vi deltar med Vg1 studiespesialisering, fredag 26. September! 

Fra skolen kl 14.00, retur fra Stavanger kl 22.00.

Gratis mineralvann og bagetter til alle elever :)

Påmelding innen onsdag 17. september.



HVA SKAL FOKUSERES 

PÅ I RUSSETIDEN?

• Inkludering, trygghet og samhold 

- Inkluderingssjefer, fellesgenser, 

fellesarrangementer / felles møteplass 

• Kultur for å passe på hverandre

• Godt samarbeid med samfunnet

rundt oss 

• «LIV ETTER RUSSETIDEN»

Russekullet 24/25:



SAMARBEID 

POLITI 

• God dialog med politiet 

→ Skal være en trygghet, ikke 

festbrems

• Vanlig folkeskikk, respekter 

advarsler

• Følge retningslinjer – 

arrangementer  

• Tove Glendrange, vår 

politikontakt 

Russekullet 24/25:



KJØR ME VED

• Alle skal hjem trygt

• Foreldrekontakt, oppfordrer til at 

foreldre også kjører

• Arrangementer nærme sentrum

• NULLTOLERRANSE for 

fyllekjøring 

Russekullet 24/25:



Sett inn  navnet på presentasjonen

Mer informasjon kommer på foreldremøte etter jul



Sett inn  navnet på presentasjonen





Takk for nå!
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